
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brief Report 

Comparison ofβhCG Serum level in mild pre-eclampsia and healthy pregnant women 

Abstract 
 

Background and Objective: Pre-eclampsia is the most common 

cause of maternal and neonatal mortality.  Recent studies show that 

there may be a relationship between chorionic gonadotropine (HCG) 

and pre-eclampsia. Thus we aimed at assessing the serum level of 

βhCG after 28
th

 week of pregnancy in mild pre-eclamptic and healthy 

pregnant women.  

Material and Methods: In this case-control study, we measured the 

level of βhCG in 26 pre-eclamptic and 26 normal pregnant women. 

The difference between groups was analyzed by Mann-Whitney test 

(P≤ 0.05). 

Results: The mean   of βhCG in the case (73192 ± 42956 IU/L) and 

control group (34038 ± 21272 IU/L) is different significantly (P= 

0.001). Considering mother’s age, gestational age and parity, there is a 

significant difference between the two groups (P=0.001).  

Conclusion: The results of our study show that the higher level of 

βhCG, the greater the risk of pre-eclampsia. 

Key words:  Pre eclampsia, βhCG, Parity 
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 چکیدُ

یکی اص ػوذُ تشیي ػلل هشگ ٍ هیش ًَصاد ٍ هبدس بِ ضوبس هی  پشُ اکلاهپسیسهیٌِ ٍ ّدف:     
ٍ ایدبد پشُ  hCGاستببط احتوبلی بیي ػذم تٌظین هٌبسب  بِ تبصگی بشخی هطبلؼبت .سٍد

 28پس اص ّفتِ  βhCGاکلاهپسی سا هطشح ًوَدُ اًذ. ّذف اص ایي هطبلؼِ بشسسی سطح سشهی 
 .هپسی ٍ صًبى ببسداس سبلن بَدببسداسی دس صًبى ببسداس هبتلا بِ پشُ اکلا

صى ببسداس هبتلا بِ پشُ  26دس βhCGضبّذی، سطح -دس ایي هطبلؼِ هَسدرٍش بزرسی:     
-بب تست آهبسی هيگیشی ضذ. اختلاف بیي دٍ گشٍُ ببسداس سبلن اًذاصُ  صى 26اکلاهپسی ٍ 

 اص ًظش آهبسی هؼٌی داس دس ًظش گشفتِ ضذ. 05/0کوتش اص  Pٍیتٌی یَ هقبیسِ ضذ. هقذاس 

دیذُ ضذ  βhCGشٍُ هَسد ٍ ضبّذ اص ًظش سطح ــي گـیـٌی داس بـؼـتلاف هـاخ یبفتِ ّب :     
(P=0.001). یي سطح ـگـبًــهیβhCG َسدــشٍُ هــدس گ IU/L42956±73192 بّذـٍ ض 

IU/L 21272 ±34038 دٍ گشٍُ بب تَخِ بِ سي هبدس، سي  . یک اختلاف هؼٌی داس بیيبَد
 .(P=0.001)دیذُ ضذ  تؼذاد صایوبىببسداسی ٍ 

بیطتشی اص پشُ  بب خطش βhCGًتبیح ایي هطبلؼِ ًطبى داد کِ سطَح ببلاتش ًتیجِ گیزی:     
 اکلاهپسی ّوشاُ است.

 تؼذاد صایوبى،βhCGپشُ اکلاهپسی، ٍاصُ ّبی کلیدی:     

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پضٍّشی–علوی رتبِ دارای

 کشَر پششکی ًشزیبت علَم اسکویسیَى

 

 آدرط هقبلِ:

 بب صًبى  ببسداس سبلن  ى  هبتلا بِ پشُ اکلاهپسی خفیف دس صًب hCGβ هقبیسِ سطح سشهی "ح اػشابیح،  اسگٌدیا،  تببٌذُ

 24-27( :1دٍسُ ّفتن)ضوبسُ 1392. هدلِ ػلَم آصهبیطگبّی بْبس "

 

 بب سًبى  ببردار سبلن   لا بِ پزُ اکلاهپسی خفیفدر سًبى  هبت hCGβ سطح سزهی هقبیسِ

 

 گشارش کَتبُ                                                                                                                                                92( بْبر 1هجلِ علَم آسهبیشگبّی، دٍرُ ّفتن)شوبرُ 

 



 

 

 هقدهِ

ػوذُ تشیي ػلل هشگ ٍ هیش ًَصاد  پشُ اکلاهپسی یکی اص     

افضایص فطبس خَى بِ ضوبس هی سٍد. پشُ اکلاهپسی بِ  ٍ هبدس

تشضح بیص  ببّوشاُ بب پشٍتئیٌَسی حبهلگی  20پس اص ّفتِ 

سبػتِ ٍ یب ًسبت  24هیلی گشم پشٍتئیي دس ادساس  300اص 

هیلی گشم دس دسی لیتش  30ٍ یب ٍخَد پشٍتئیي کشاتیٌیي//.≥3

پشٍتئیي ثببت دس ًوًَِ ّبی ادساسی تصبدفی گفتِ هی 

 بِ هیضاى صیبدی تحت تبثیش ًظاد، . بشٍص پشُ اکلاهپسی(1)ضَد

. سبیش ػَاهل قَهیت ٍ دس ًتیدِ استؼذاد طًتیکی  قشاس داسد

ضبهل تبثیشات هحیطی، اختوبػی، اقتصبدی ٍ حتی فصلی، 

سبل دس هبدس ٍ ًظاد  35، چٌذقلَیی، سي ببلای چبقی

.بب تَخِ بِ ضیَع ببلای ایي (2)آهشیکبیی ّستٌذ–آفشیقبیی

بیوبسی دس خَاهغ هختلف، اّویت تطخیص ٍ تؼشیف 

هطخص ضذُ کلاهپسی هبسکشّبیی بشای پیص بیٌی پشُ ا

هبًٌذ . سٍضْبی هختلفی بشای پیص بیٌی پشُ اکلاهپسی است

ضشیبى  بشسسی داپلشسطح اسیذ اٍسیک سشم هبدس، سٌدط

MSAFPسحوی، افضایص سشهی سطَح 
1  ٍhCGβ ،inhibin 

A دس سِ هبِّ دٍم، افضایصsFlt-1
ٍ اًذٍتلیي، کبّص  2

پلاسوب، اًذاصُ گیشی  ػَاهل سضذ خفتی، هقبدیش فیبشًٍکتیي

فطبس خَى دس اٍاسط حبهلگی، دفغ کلسین اص ادساس، غلظت 

ادساسی کبلیکشئیي، فؼبل ضذى پلاکت، افضایص ٍصى هفشط، 

.یکی اص (3)تَصیِ ضذُ است ًسبت کلسین بِ کشاتیٌیي ادساس

لیذ کِ اص خفت تَ ضبخصیببضذ . هی hCGβّب ایي ضبخص 

گزاسی دس پلاسوب یب  پس اص تخوک 8ضَد ٍ اص سٍص  هی

هَل  ،دس تطخیص حبهلگی hCGβضَد ادساس فشد یبفت هی

ّیذاتیفَسم ٍ کَسیَکبسسیٌَهب کبسبشد داسد ٍ اص لحبظ 

حذاکثش هیضاى  .ببضذ هی LHسبختبسی ضبیِ َّسهَى 

hCGβ بؼذ اص آخشیي قبػذگی  80ٍ  60دس بیي سٍصّبی

دس  ٍاحذ دس لیتش است. 100000ًضدیک بِضَد ٍ  دیذُ هی

دس پلاسوبی هبدس  hCGβحبهلگی، هیضاى  12تب  10ّفتِ ّبی 

بِ کوتشیي حذ  20کٌذ ٍ حذٍد ّفتِ  کبّص هی ضشٍع بِ

 دس hCGβپلاسوبیی سسذ. دس بقیِ دٍسُ حبهلگی هقذاس  یــه

 

 

ایي احتوبل ٍخَد داسد کِ .(2)ضَد حفع هیّویي حذ پبئیي 

یب ػولکشد آى بب ایدبد پشُ اکلاهپسی hCGتغییش دس تَلیذ 

 دس صًبى hCGβبشسسی تیتش . ّذف ایي هطبلؼِ(4)هشتبط ببضذ

سداس هبتلا بِ پشُ اکلاهپسی خفیف ٍ هقبیسِ آى بب صًبى  بب

 .سبلن دس ضْشستبى گشگبى بَد

 رٍش بزرسی

ایي هطبلؼِ بش سٍی خبًن ّبی ببسداس هشاخؼِ کٌٌذُ بِ      

-89دس سبل  گشگبى دسهبًگبُ هشکض آهَصضی دسهبًی دصیبًی

سداس کلیِ هبدساى بب ضبّذی اًدبم ضذ.-بِ سٍش هَسد 1388

ّبی  بشای هشاقبت ّفتِ کِ 28ببلاتش اص بب سي ببسداسی 

دصیبًی گشگبى  سی بِ دسهبًگبُ هبهبیی بیوبسستبىببسدا

هشاخؼِ کشدًذ، دس صَست تطخیص پشُ اکلاهپسی خفیف 

ٍ دیبستَل  140حذاقل  فطبسخَى سیستَلکِ بب هؼیبسّبی 

هیلی گشم  300، پشٍتئیٌَسی حذاقل هیلیوتش خیَُ 90حذاقل 

،حبهلگی دس ًوًَِ ادساس تصبدفی+ 1یب سبػت  24دس طی 

.هؼیبسّبی خشٍج ٍاسد هطبلؼِ ضذًذ ّفتِ ٍ ببلاتش 28ل حذاق

، ی بیوبسی کلیَی سببقِ، ی فطبسخَى سببقِاص هطبلؼِ ضبهل 

هَل ، (hCGβ چٌذقلَیی صایی)بِ ػٌَاى ػبهل ببلابشًذُ

ّیذاتیفشم ٍ کَسیَکبسسیٌَهب )بِ ػٌَاى ػبهل 

بِ سٌذسم داٍى)بِ ػٌَاى ػبهل ابتلای خٌیي ، (hCGβببلابشًذُ

سي  صًبى ببسداس بب.بَد سبل 40سي ببلای  ٍ (hCGβ ببلابشًذُ

خَى طبیؼی داضتٌذ ٍ ّفتِ کِ فطبس 28حبهلگی حذاقل 

َاى بِ ػٌ ی خفیف سا ًذاضتٌذاکلاهپس پشُ هؼیبسّبی ابتلابِ

بشای توبم هبدساى آصهبیص گشٍُ ضبّذ ٍاسد هطبلؼِ ضذًذ.

 آصهَى،61spssاسافض استفبدُ اص ًشم ضذ.اًدبم  hCGβتیتشاص 

بشای بشسسی One-Sample Kolmogorov-Smirnovّبی

ٍ Mann-Whitney آصهَىدس هتغیشّب ٍ  ًشهبل تَصیغ

Independent t-test  بشای هقبیسِ سطح سشهیhCGβ،  سي

ّب هَسد  سي ببسداسی ٍ تؼذاد ببسداسی بیي گشٍُ ،هبدس

استفبدُ قشاس گشفتٌذ . ّوچٌیي آًبلیض یک هتغیش ، بشای 

اسی ٍ تؼذاد ، سي ببسدوبدساسصیببی تبثیش هتغیشّبی سٌ

1-Maternal Serum Alpha-Fetoprotein 

2-serum fms-like tyrosine kinase 

 22/اىتببٌدُ ٍ ّوکبر

 92بْبر  (1هجلِ علَم آسهبیشگبّی،دٍرُ ّفتن)شوبرُ



بیي گشٍُ ّب هَسد استفبدُ  hCGβببسداسی بش سطح سشهی

 قشاس گشفت.

 یبفتِ ّب

هبُ ٍاسد  16صى ببسداس دس هذت  52هدوَع تؼذاددس      

دس گشٍُ ًفش دس ّش گشٍُ قشاس داضتٌذ.  26هطبلؼِ ضذًذ کِ 

ٍ دس گشٍُ صًبى  9/25  8/5بیوبساى، هیبًگیي سي هبدساى 

سبل بَد. هیبًگیي سي ببسداسی دس  1/26  5/5ببسداس سبلن

ّفتِ بَد. دس گشٍُ بیوبساى هیبًگیي  9/30  1/3هدوَع

IU/L βhCG 42956 73192  دس گشٍُ صًبى ببسداس سبلن ٍ

IU/L21272 34038  بَد)P=0.001.(  ُآًبلیض یک هتغیش

هتغیشّبی سي هبدس، سي ًظش گشفتي  بب دس βhCGتیتش سشهی 

ببسداسی ٍ تؼذاد ببسداسی ًطبى داد کِ تفبٍت بیي دٍ گشٍُ 

 ).P <0.001(اص ًظش آهبسی ّوچٌبى هؼٌی داس هی ببضذ 

 بحث 

دس گشٍُ بیوبساى دس هقبیسِ βhCGببلاتش بَدى تیتش سشهی      

بب گشٍُ ضبّذدس ایي هطبلؼِ ًطبى دٌّذُ احتوبل استببط ایي 

فبکتَس ٍ ابتلا بِ پشُ اکلاهپسی هی ببضذ.گشچِ بشای اثببت 

ایي هسبلِ ًیبص بِ هطبلؼبت بیطتش ٍ حدن ًوًَِ ببلاتش دس 

هطبلؼبت کََّست هی ببضذ.هطبلؼبت هختلفی دس ایشاى ٍ 

حتوبل استببط بیي تیتش سشهی ببلای سبیش کطَسّب سٍی ا

βhCGُایدبد پشُ اکلاهپسی اًدبم ضذُ ٍ ًتبیح ًطبى دٌّذ ٍ 

دس هبدساى هبتلا بِ hCGβسطح سشهی   هؼٌی داسبَدى ببلاتش 

اکلاهپسی ًسبت بِ صًبى ببسداس داسای فطبس خَى طبیؼی  پشُ

. البتِ دس هطبلؼِ حبضش تٌْب افشادی ٍاسد هطبلؼِ (3, 5)است 

 آًْب هی ضذًذ کِ تطخیص پشُ اکلاهپسی خفیف بشای

گزاضتِ ضذُ بَد ٍ اص ایي ًظش بب بشخی هطبلؼبت دیگش 

هتفبٍت بَد اص خولِ هطبلؼِ بصیشت ٍ ّوکبساى دس بببل کِ 

ّن گشٍُ داسای پشُ اکلاهپسی ضذیذ ٍ ّن خفیف سا ٍاسد 

 ًیض ًطبى دٌّذُ آًْبًتبیح  ّشچٌذ (6)هطبلؼِ کشدُ بَدًذ 

 ٍ گشٍُُ اکلاهپسی ی بیي گشٍُ هبتلا بِ پشهؼٌی داساختلاف 

 

 

 

 

 

بَد اهب آًْب بِ ایي ًتیدِ سسیذُ بَدًذ کِ بب ببلاتش سفتي  ضبّذ

ضذت پشُ اکلاهپسی افضایص هی یببذ کِ ایي  hCGβسطح 

ٍ Kalinderis هَضَع دس هطبلؼِ حبضش قببل دستشسی ًبَد.

صى ببسداس  30ضبّذی سٍی -ّوکبساى دس هطبلؼِ ای هَسد

 آًْب بب صًبى( ٍ هقبیسِ 2011هبتلا بِ پشُ اکلاهپسی دس یًَبى )

بِ ایي ًتیدِ سسیذًذ کِ ببلابَدى سطح  خَى طبیؼی بب فطبس

hCGβ  دس صًبى هبتلا بِ پشُ اکلاهپسی ًطبى دٌّذُ هٌطبء

.اص طشفی ًقص افضایص ایي (7)التْببی پشُ اکلاهپسی هی ببضذ

فبکتَس دس ایدبد پشُ اکلاهپسی بِ صَست اٍلیِ ًیض ٌَّص 

ٍ ّوکبساى دس یک  Roiz-Hernándezهی ببضذ. هَسد بحث

صى ببسداس ًطبى دادًذکِ اًذاصُ  784هطبلؼِ گزضتِ ًگش سٍی 

دٍم حبهلگی دس  دس سِ هبِّ hCGβگیشی سطح سشهی 

ّبی بؼذی هبتلا بِ  تطخیص ببلیٌی صًبًی کِ دس هبُ

. بشای اثببت ایي (8)اکلاهپسی خَاٌّذ ضذ هَثش است پشُ

دس سِ هبِّ اٍل ٍ دٍم حبهلگی  hCGβهَضَع کِ غلظت 

تَاًذ بشٍص پشُ اکلاهپسی سا پیص بیٌی کٌذ یب خیش ًیبص بِ  هی

ٌذُ ًگش ٍ کََّست بب حدن ًوًَِ ّبی ببلا  ـطبلؼبت آیـه

تَاى ایي هَضَع سا  هی ببضذ ٍ بب هطبلؼبت هقطؼی ًوی

هؼٌی بشسسی ًوَد.اص طشف دیگش دس بشخی هطبلؼبت استببط 

هطبّذُ ًکشدُ hCGβی بیي پشُ اکلاهپسی خفیف ٍ تیتش داس

اًذ ٍ ػٌَاى کشدُ اًذ کِ ایي فبکتَس تٌْب دس پشُ اکلاهپسی 

دس هطبلؼِ حبضش ایي هَضَع قببل .(5 ،9)سٍد ضذیذ ببلا هی

بشسسی ًبَد صیشا افشاد هَسد هطبلؼِ تٌْب کسبًی بَدًذ کِ پشُ 

اکلاهپسی خفیف داضتٌذ، ّشچٌذ دس خوؼیت هَسد هطبلؼِ 

دس افشاد هبتلا بِ پشُ  hCGβحبضش ًیض سطح ببلاتشی اص 

 .اکلاهپسی دیذُ ضذ

 تشکز ٍ قدرداًی

پضضکی ػوَهی دس داًطگبُ ایي هقبلِ اص ًتبیح پبیبى ًبهِ      

ػلَم پضضکی گلستبى استخشاج ضذُ است. ًَیسٌذگبى اص 
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