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 چکیذُ
هلشف تی سٍیِ آًتی تیَتیک ّای ٍػیغ الغیف تاػث سهیٌِ ٍ ّذف:       

. تا تَجِ تِ اسگاًیؼن ّای تیواسػتاًی هی ؿَد تِ ٍیظُهقاٍهت داسٍیی هیکشٍب ّا 
تالای هقاٍهت آًتی تیَتیکی دس تیواسػتاى ّا، دس ایي هغالؼِ  هقاٍهت آًتی  تشٍص

 . تشسػی ؿذ آهَصؿی دسهاًی تاکتشی ّای گشم هٌفی دس یک هشکضتیَتیکی 

اعلاػات هشتَط تِ ًوًَِ ّای تیَلَطیک دسایي هغالؼِ هقغؼی رٍش بزرسی:       
غالؼِ ؿذًذ. جْت تؼییي کِ کـت آًْا هثثت ؿذُ تَد ٍاسد ه 1387-1385ػال 

هقاٍهت هیکشٍتی اسگاًیؼن جذا ؿذُ دس ّشهَسد تا آًتی تیَگشام ًؼثت تِ آًتی 
ًَع تاکتشی تا اػتفادُ اص تؼذاصکـت ًوًَِ ّا   تیَتیک ّا هَسد اسصیاتی قشاس گشفت.

هحیظ ّای کـت افتشاقی ٍ اختلاكی ٍآًتی ػشم ّای خاف، هـخق ؿذ. ػپغ 
  دس ّش هَسد اًجام ؿذ.  disk diffusionآًتی تیَتیکی تا، سٍؽ  هقاٍهت

ؿایغ تشیي هیکشٍاسگاًیؼن ّای تذػت آهذُ اص کل کـت ّای گشم  یبفتِ ّب:      
تَد کِ کوتشیي هقاٍهت داسٍیی ایي تاکتشی تِ ًیتشٍفَصاًتَئیي  Ecoliهٌفی تاکتشی 

 تَدُ اػت.

: ًتایج ایي هغالؼِ ًـاى داد کِ هقاٍهت آًتی تیَتیکی تاکتشی ّا ًتیجِ گیزی       
 هی ؿَد جْت تؼییي الگَی دقیقدسایي هٌغقِ قاتل تَجِ اػت. تٌاتشایي پیـٌْاد 

دسهاًی هٌاػة ٍ هَثشتش هغالؼات  هقاٍهت آًتی تیَتیکی ٍ اًتخاب سطین ّای
 گؼتشدُ تشی دسایي هٌغقِ اًجام گیشد.

تاکتشّای  دیؼک دیفیَطى، : هقاٍهت آًتی تیَتیکی،یٍاصُ ّبی کلیذ       
 گشگاى  گشم هٌفی،

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 ّبی گزم هٌفی در گزگبى الگَی هقبٍهت آًتی بیَتیکی ببکتزی
 

 پضٍّطی – علوی رتبِ دارای

 کطَر پشضکی ًطزیبت علَم کویسیَى اس

 

92ٍیضُ ًبهِ ببکتزی ضٌبسی (5هجلِ علَم آسهبیطگبّی، دٍرُ ّفتن)ضوبرُ   
 تحقیقی

 آدرط هقبلِ:

ّای گشم هٌفی دس  الگَی هقاٍهت آًتی تیَتیکی تاکتشی "قاػوی کثشیا فتـاست ع،  تشصگش ا،گلـا س، کاظن ًظاد ٍ، 

 74-71( : 5دٍسُ ّفتن)ؿواسُ 1392ٍیضُ ًاهِ "گشگاى

 



 هقذهِ

ّای هختلف  حضَس تاکتشی ّای هقاٍم دس تخؾ     

ّای هشاقثت ٍیظُ ٍ  ّا تِ خلَف تخؾ تیواسػتاى

ّای هقاٍم دس دسهاى تیواساى تِ  هـکلاتی کِ ایي تاکتشی

اعلاع دقیق اص ایي ًَع ٍجَد هی آٍسًذ، ضشٍست ؿٌاخت ٍ 

اٍهت آًتی تیَتیکی آًْاسا هـخق ــّا ٍ الگَی هق تاکتشی

هی ػاصد. ًتایج هغالؼات اًجام ؿذُ دس ایشاى ًـاى دادُ اػت 

ّا دس ؿشایظ  کِ ؿیَع هقاٍهت داسٍیی تاکتشی

آًتی تیَگشام دس حال افضایؾ  ّایآصهایـگاّی ٍ آصهَى 

تیواسػتاًی ٍ  صایػَاهل تیواسی تا پذیذاس ؿذى . (1)اػت

تشٍص هـکلات هقاٍهت چٌذ داسٍیی، هغالؼات هکشس ٍ 

هذاٍم تش سٍی تغییشات الگَّای هقاٍهت ٍ آًتی تیَگشام 

(. 2ؿذُ اص تالیي ضشٍسی تِ ًظش هی سػذ) جذاتاکتشی ّای 

دس ایي تحقیق تِ تشسػی ؿیَع ٍ هقاٍهت آًتی تیَتیکی 

اى تؼتشی تاکتشی ّای ؿایغ گشم هٌفی جذا ؿذُ اص تیواس

آهَصؿی دسهاًی  یک هشکضؿذُ دس تخؾ ّای هختلف 

 پشداختِ ؿذُ اػت.

 رٍش بزرسی

 ِــَكیفی، اعلاػات هشتَط تـت قغؼیـه هغالؼِ ایي دس      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هشکض آهَصؽ آصهایـگاُ 1387-1385ًوًَِ ّای ػال 

آرس کِ کـت آًْا هثثت ؿذُ تَد ٍاسد هغالؼِ  5 اًیــدسه

 تاکتشیًَِ، ًَع ــوــِ ًَع ًــشتَط تــات هــذًذ ٍ اعلاػـؿ

آًتی تیَگشام تشای آصهَى جذا ؿذُ اص آى ٍ گضاسؽ ًتیجِ 

آًتی  آصهَىجذاؿذُ اص آى ٍ گضاسؽ ًتیجِ  اکتشیــتش ــّ

ای ّش اسگاًیؼن ثثت تش  disk diffusionتیَگشام تِ سٍؽ

(. 3ؿذ ٍ هیضاى هقاٍهت هیکشٍ اسگاًیؼن ّا تؼییي گشدیذ)

ت ــقاٍهــشی ٍ هــاکتــَع تــي ًــي استثاط تیــؼییــتشای ت

دٍ اػفادُ ؿذ. ػغح -َتیکی، اص آصهَى کایــی تیــآًت

دس ًظش گشفتِ  0.05(دس کلیِ آصهَى ّا تشاتش αهؼٌی داسی)

 ؿذ.

 یبفتِ ّب
هَسد هغالؼِ  گًَِ تاکتشیایی12غالؼِ ــي هــدس ای      

هیکشٍاسگاًیؼن ّا ًـاى اٍلیِ جذاػاصی قشاسگشفتٌذ.ًتایج 

کتشیْای ؿایغ دسػفًَت ّای ایجاد ؿذُ دس داد کِ تا

تیواسػتاى تاکتشی ّای گشم هٌفی هی تاؿٌذ تٌاتشایي ًوًَِ 

ّای کـت ایي تاکتشی ّا تشای تؼییي هقاٍهت آًتی تیَتیکی 

 (.1اس اًتقال دادُ ؿذًذ )جذٍلــآگ ٌتَىیَّلش ــیظ هــتِ هح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ّبی بیوبرستبى ّبی ضبیع در ضبیع تزیي بخص هقبٍهت آًتی بیَتیکی ببکتزی -1جذٍل

 
 هقبٍهت         

 بیَتیکی آًتی

 هیکزٍ ارگبًیسن 

 بتزتیب ضیَع

 

 بیطتزیي هقبٍهت دارٍیی
 

 کوتزیي هقبٍهت دارٍیی
 ضبیعتزیي

 بیوبرستبًیبخص 

 سَدٍهًَبط

 

 سیتزٍببکتز

 سفیکسین ٍ سفبتَلیي

 %(100سفبلکسیي)

 

 %(3/30کلزاهفٌیکل)

 %(40سفتی سٍکسین)

ICU (92/11)% 

ICU (33/7)% 
 

 %ICU (93/23 ) %(1/47تَبزاهبیسیي) %(2/88سفیکسین ) آئزٍهًَبط

سفَتبکسین ٍ سفتزی اکسَ ٍ سفیکسین  کلبسیلا

(100)% 

 %ICU (66/3 ) %(70جٌتبهبیسیي)تَبزاهبیسیي ٍ 

 

 %ICU (75/2 ) %(3/33افلَکسبسیي) %(100ًبلیذیکسیک اسیذ ) پزتئَط

 

 هَرگبًلا
 سزاضیب

 سبلوًَلا

 %(100سَلفبهتَکسبسٍل )

 %(100سفتبسیذین )

 

 %(7/66کلزاهفٌیکل)

 %(7/66تَبزاهبیسیي)

 %  (91/0داخلی هزداى )

CCU  (91/0)  % 

 %  (91/0عفًَی ) 

 %  (91/0عفًَی )   %(50سیپزٍفلَکسبسیي) %(100جٌتبهبیسیي ) هَراکسلا
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 بحث

گشم هٌفی  ؿایغ تشیي تاکتشی اؿشؿیاکلیدس ایي هغالؼِ       

جذاؿذُ اص تخؾ ّای هختلف تیواسػتاى، تَد. تفاٍت دس 

ًَع هیکشٍاسگاًیؼن ٍ دسكذ ؿیَع دس هغالؼات هختلف تِ 

اسگاًیؼن ّای ّش تیواسػتاى هختق تِ ایي ػلت اػت کِ 

، ّوچٌیي الگَی هکاى تَدُ ٍ هیضاى ٍ ًَع آلَدگی ّواى

هقاٍهت آًتی تیَتیکی ٍاتؼتِ تِ ػَاهل هحیغی هاًٌذ تؼذاد 

 کاسکٌاىتخؾ ّای تیواسػتاى، تؼذاد پزیشؽ تیواس ٍ تؼذاد 

دسهاًی، سٍؽ ّای ػتشٍى ػاصی ٍ اكَل تْذاؿتی ٍ 

دسهاًی ّش تیواسػتاى هی تاؿذ. تیـتشیي ًوًَِ ّای تالیٌی 

%( کِ تا 68کـت هثثت دس ایي هغالؼِ هشتَط تِ ادساس تَد )

کِ ًـاى دادُ ؿذُ  ًتایج ػایش هغالؼات ّوؼَ تَد، تِ عَسی

دسكذ ػفًَت ّای تیواسػتاًی هشتَط تِ ػفًَت  40کِ 

(. دسهغالؼِ ًْایی ٍ ّوکاساى دس 4ی ادساسی هی تاؿذ)ّا

 دس تثشیض اًجام ؿذ، هیضاى هقاٍهت تِ ػفتاصیذین 1386ػال 

دسكذ،  15دسكذ، آهیکاػیي 62دسكذ، افلَکؼاػیي 69

( کِ دس هغالؼِ ها هقاٍهت تِ ایي 5دسكذ تَد) 2ایوی پٌن 

 5/41ٍ 8/11، 9/43دسكذ،  5/47آًتی تیَتیک ّا تِ تشتیة 

کِ ًـاى هی دّذ کِ هقاٍهت تِ ایوی پٌن  تذػت آهذذ دسك

ِ تیـتشیي دس ایي هٌغقِ تالاػت. ّوچٌیي دس ایي هغالؼ

  8/98یي تا ــ، ًٍکَهایؼ Ecoliثت تِــی ًؼــاٍهت داسٍیــهق

 
3.3.Isenberg HD. Clinical Microbiology Procedures 

Handbook. American Society of Microbiology. 2007; 

135-142. 
 

4.Fauci A. Harrison Principles of Internal Medicine. 14th 

ed. New York: McGraw-Hill. 1997; 849. 
 
 

5.Nahaei MR, Bohloli R, Asgarzade M, Hassani A, 

Akbari M. Antibiotic resistance and plasmid of 

pseudomonas aeruginoza strains isolated from in 

patients of sina hospital- Tabriz. Journal of Ardabil 

University of Medical Science. 2007; 1(7): 90-98.   

 
 

 

 

 

 

 

 

 دسكذ ٍ کوتشیي هقاٍهت داسٍیی ًیتشٍفَساًتَئیي تا

. تٌاتشایي اًتخاب اٍل دسهاى ػلیِ تَد%( 8/3حؼاػیت صیاد )

ایي تاکتشی هی تَاًذ ًیتشٍفَساًتَئیي تاؿذ. ًتایج ایي هغالؼِ 

تالایی دس اغلة  ِ دس هجوَع هقاٍهتــاى داد کــً

. دس هَسد ػفالکؼیي ٍ ػفالَػپَسیي هیکشٍب ّا ٍجَد داسد

هقاٍهت صیادی دس ػَیِ ّای هختلف دیذُ ؿذ کِ ًـاى 

ایي داسٍّا دس ػفًَت ّای گشم هٌفی  گؼتشدُدٌّذُ کاستشد 

ی هغالؼِ هیضاى هقاٍهت اسگاًیؼن ّاایي هی تاؿذ. دس 

 100ٍ ػفتشیاکؼَى هختلف تِ ػفَتاکؼین، ػفالکؼیي 

 دسكذ تَدُ اػت. 

 ًتیجِ گیزی
تا تَجِ تِ افضایؾ هقاٍهت آًتی تیَتیکی تاکتشی ّا تِ        

یِ هی کٌٌذ دس ػفًَت تیواسػتاًی دس ایي هٌغقِ، تَك ٍیظُ

تلاؽ ّای جذی تشای کاّؾ خغش گؼتشؽ گًَِ ّای 

هقاٍم تاکتشی ّا دس هحیظ صیؼت ٍ دس تیواسػتاى ّا تایذ 

 كَست گیشد. 

 اًیتطکزٍ قذرد

 441ِ ؿواسُ ــاهــاى ًــایــاكل پــالِ حـــي هقــای     

دٍسُ دکتشای ػوَهی دس داًـگاُ ػلَم  )4/5/1388تاسیخ (

 پضؿکی گلؼتاى هی تاؿذ.
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Abstract 
 

Background and Objective: The excessive use of broad-spectrum 

antibiotics will lead to drug resistance of microorganism and 

specially nosocomial organisms. Because of high incidence of 

antibiotic resistance in hospitals, we aimed to study antibiotic 

resistance to gram negative bacteria.  
 

Material and Methods: This cross-sectional study was conducted on 

the data of biological samples (2006-2008), with positive culture 

result. Using antibiogram, microbial resistance to isolated 

microorganism was determined, and after culturing the samples, 

bacteria were identified by using differential media and antiserum. 

Then, antibiotic resistance was performed by disk diffusion. 
  

Results: The most common gram-negative microorganism obtained 

from all cultures was E.coli with the lowest drug resistance to 

Nitrofurantoin.  

Conclusion: Based on the results, antimicrobial resistance pattern is 

not the same in different places and furthermore it is ever 

changing. Therefore, further research is needed to be done to have an 

accurate pattern of antibiotic resistance to provide effective treatment 

regimens. 
 

Key words: Antibiotic Resistance; Disk Diffusion; Gram Negative 

Bacteria; Gorgan  
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