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 چکیدُ

ّبی خَى، پَػت ٍ اػتبفیلَکَکَع اٍسئَع ثِ ٍفَس اص ػفًَت سهیٌِ ٍ ّدف:          
اػت.  ییّبی هٌتقلِ اص ساُ هَاد غزای ثیوبسیػَاهل ایدبدکٌٌذُثبفت ًشم خذا ؿذُ ٍ یکی اص 

ّبی خذا ؿذُ اص دس اػتبفیلَکَکَع اٍسئَع vanAّذف اص ایي هغبلؼِ ثشسػی ؿیَع طى 
 آٍسی ؿذُ اص هٌبعق هختلف ؿْش تْشاى ثَدُ اػت.ّبی گَؿت خوغًوًَِ

ًوًَِ گَؿت خبم هشؽ ٍ ثَقلوَى اص ًظش آلَدگی  119 دس ایي هغبلؼِ رٍش بزرسی:         
هقبٍهت ػَیِ ّب ًؼجت ثِ ٍاًکَهبیؼیي تؼییي ٍ دس  ک آصهبیؾ ؿذًذ. ػپغَثِ اػتبفیلَک

 دس آًْب سدیبثی ؿذ.   vanAطى  PCR ثِ سٍؽپبیبى 

ػَیِ اػتبفیلَکَکَع اٍسئَع خذاػبصی ٍ ؿٌبػبیی ؿذ. دس  29 دس هدوَع ّب:يبفتِ        
ػَیِ  6%( هقبٍهت کبهل ًؼجت ثِ ٍاًکَهبیؼیي داؿتٌذ ٍ  5/48هَسد ) 14ّب، هیبى ایي ػَیِ

 ثَدًذ. vanA%( اص آًْب داسای طى  43)

آلَدُ ثَدًذ ٍ  VRSAدس كذ قبثل تَخْی اص ًوًَِ ّبی آصهبیؾ ؿذُ ثِ  گیزی:ًتیجِ        
ٍ گَؿت ایي  ثب تَخِ ثِ ؿشایظ هتفبٍت اص ًظش کیفیت ثْذاؿتی تْیِ ٍ تَصیغ هَاد غزایی

ًتبیح هوکي اػت ًَػبًبتی داؿتِ ثبؿذ. ثشای خلَگیشی اص اًتقبل صًدیشُ هقبٍهت آًتی 
سات ٍ ضَاثظ ثْذاؿتی دس صهیٌِ تَلیذ ٍ ى ثٌظش هی سػذ ثبیذ دس اػوبل هقشثیَتیکی ثِ اًؼب

 تَصیغ هَاد غزایی هشاقجت ّبی ثیـتشی اًدبم گشدد. 

، vanAَع اٍسئَع، هقبٍهت ثِ ٍاًکَهبیؼیي، اػتبفیلَکَک ٍاصُ ّبی کلیدی:        
 گَؿت ثَقلوَى گَؿت هشؽ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 94فزٍرديي ٍ ارديبْطت (1)ضوبرُ ًْنهجلِ علَم آسهبيطگبّی، دٍرُ 

 

هزغ گَضت  جدا ضدُ اس (VRSA)هقبٍم بِ ٍاًکَهبيسیي  ّبیاستبفیلَکَکَط اٍرئَطدر  vanAضیَع صى 

 در تْزاىٍ بَقلوَى 

 

 93 سهستبى(5هجلِ علَم آسهبيطگبّی، دٍرُ ّطتن)ضوبرُ 
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 93 سهستبى (5)ضوبرُ  علَم آسهبيطگبّی، دٍرُ ّطتنهجلِ 

 هقدهِ

 Food Borne)ّبی هٌتقلِ اص ساُ غزا اهشٍصُ ثیوبسی          

Diseases)  ٍ ثْذاؿت ػوَهی هحؼَة هؼضل اػبػی ػلاهت

ّبی چٌذ ثیلیَى دلاسی، ؿًَذ کِ ػبلاًِ ثب هلشف ّضیٌِهی

ّب ًفش اص خوؼیت خْبى ثِ آى هجتلا ٍ ثخـی ًیض دچبس هیلیَى

ؿًَذ. ثشعجق آهبس هشگ ٍ یب ثؼتشی ؿذى دس ثیوبسػتبى هی

 80تب  6ّب دس ػبل ثذػت آهذُ دس آهشیکب، ایي دػتِ اص ثیوبسی

اػتبفیلَکَکَع اٍسئَع (. 1) هی کٌذیش هیلیَى ًفش سا دسگ
(Staphylococcus aureus)  ثِ ػٌَاى دٍهیي ٍ یب گبّی

ؿَد. هؼوَهیت ّب هحؼَة هیػَهیي ػلت هْن ایي ثیوبسی

ّبی ًبؿی اص ایي ثبکتشی کِ ثِ ػلت حضَس ػَیِ غزایی

-ؿَد، یکی اص ثیوبسیاًتشٍتَکؼیظًیک آى دس غزاّب ایدبد هی

کِ ثشخلاف هؼیش آسام خَد خؼبسات  ّبی ؿبیبى رکش اػت

(. دٍص ػفًَی اص 2کٌذ )ای سا ایدبد هیاقتلبدی قبثل هلاحظِ

اًتشٍتَکؼیي اػتبفیلَکَکی کِ دس اًؼبى ػجت هؼوَهیت 

ؿَد، کِ الجتِ ثِ هیکشٍگشم تخویي صدُ هی 1/0ؿَد غزایی هی

اػتبفیلَکَکَع (. ثبکتشی 3حؼبػیت هیضثبى ّن ثؼتگی داسد )
ِ ػلت ػَْلت سؿذ دس ؿشایظ هختلف، اص غزاّبی ث اٍسئَع

-هتٌَػی اػن اص اًَاع گَؿت )قشهض، ػفیذ ٍ هبّی( ٍ فشاٍسدُ

ّبی لجٌی، تخن هشؽ، ػجضیدبت، ّب، ؿیش ٍ فشاٍسدُّبی آى

ّب، غزاّبی پختِ ٍ ًوکی ٍ ثِ ػبلاد، اًَاع ؿیشیٌی، ػبًذٍیح

ٌذ، ثبؿّبی عَلاًی هیخلَف غزاّبیی کِ ًیبصهٌذ دػتکبسی

داس داس ٍ یب هضُقبثل خذا ؿذى اػت. تشکیجبت غزایی ًوک

اػتبفیلَکَکَع چٌیي ثب تَخِ ثِ ظشفیت ؿذُ هبًٌذ طاهجَى ّن
(، =86/0awثشای سؿذ دس ؿشایغی ثب آة فؼبل کن ) اٍسئَع

هؼوَلاً  اػتبفیلَکَکَع اٍسئَع(. 2،4تَاًٌذ آلَدُ ثبؿٌذ )هی

دس غزاّبی ثب هٌـب حیَاًی ٍخَد داسد، ثَیظُ ٍقتی کِ حیَاى 

گَؿت ٍ ؿیش آى ثیـتش خَاّذ  ثیوبس ثبؿذ احتوبل آلَدگی

(. گَؿت هحیظ کبهلی ثشای سؿذ گشٍُ ثضسگی اص 4)ثَد

ّب اػت، صیشا داسای سعَثت ثبلا ٍ ػشؿبس اص هیکشٍاسگبًیؼن

ّبی قبثل شثَّیذساتداس، هَاد هؼذًی ٍ کهَاد غزایی ًیتشٍطى

ّبی گَؿتی ثِ كَست خبم هلشف تخویش اػت. اگش فشاٍسدُ

ؿَد احتوبل ٍسٍد ایي ثبکتشی ثِ ثذى اًؼبى ٍ اثشگزاسی آى 

ثبلاػت ٍ دس كَست تَلیذ تَکؼیي ایدبد ثیوبسی سا ثبػث 

 ؿَد. آلَدگی گَؿت هوکي اػت هٌـب حیَاًی داؿتِ ثبؿذ هی

 

شایٌذّبی تْیِ )تَػظ هحیظ ٍ یب اص عشیق توبع دػت ٍ عی ف

 اػتبفیلَکَکَع اٍسئَعٍ اًؼبى( ثِ آى هٌتقل ؿذُ ثبؿذ. اگش 

ثیَتیکی ٍ یب طى هشثَط ثِ ّبی هقبٍهت آًتیداسای طى

ّبی هختلف ثبؿذ ثؼذ اص ٍسٍد ثِ ػیؼتن گَاسؽ اًتشٍتَکؼیي

دس اًؼبى هٌتقل  ًْفتِّبی ّب سا ثِ ثبکتشیتَاًذ آىاًؼبى هی

ػبصّبی آلاًیي پیؾ-D-آلاًیل-Dکٌذ. ٍاًکَهبیؼیي ثِ ػبختبس 

ؿَد دس ًتیدِ هَسئیي تَػظ داسٍ هًََهش هَسئیي هتلل هی

تَاًذ ثِ ػٌَاى خضئی اص گلیکَصیل هحذٍد ؿذُ ٍ ًوی

تشاًؼفشاص، اص اخضا دیَاسُ ػلَلی، ثکبس سٍد ٍ دس ًْبیت اص 

اٍسئَع خلَگیشی ؿذُ ٍ  تـکیل دیَاسُ دس ثبکتشی اػتبف

(. هقبٍهت دس هَسد ٍاًکَهبیؼیي 5ثبکتشی اص ثیي هی سٍد )

ؿَد. ایدبد هی vanA, B, Cثِ خلَف   vanّبی تَػظ طى

اص  (vanA)کؼت طى اكلی هقبٍهت ثِ ٍاًکَهبیؼیي 

اًتشٍکَکَع، ػلت هقبٍهت اػتبفیلَکَکَع اٍسئَع 

داخل  اػتبفیلَکَکَعدس  vanA(. طى 6گضاسؽ ؿذُ اػت )

کِ دسٍى پلاػویذ قشاس داسد، ٍاقغ  Tn1546تشاًؼپَصٍى ثِ ًبم 

ّوَلَطی خضئی  PCRؿذُ اػت. تَالی ًَکلئَتیذی هحلَل 

 vanAب طى ــسا ث َعـَکـَکــتبفیلــاػدس  vanAطى 

(. 7دّذ )ًـبى هیسا  اًتشٍکَکؼیTn1546ؼپَصٍى ـشاًــت

هَخَد دس هَاد غزایی هوکي اػت  ّبیاػتبفیلَکَک

ّبی ػیلیي ٍ ٍاًکَهبیؼیي سا داؿتِ ثبؿٌذ. ػَیِهقبٍهت ثِ هتی

-ثبکتشیبیی هَخَد هوکي اػت طى هقبٍهت سا اص ػبیش ثبکتشی

هَاد غزایی دسیبفت کشدُ ثبؿٌذ ٍ یب حتی  ّبی هَخَد دس

ّب سا کؼت کشدُ ثبؿٌذ. ثؼذ هوکي اػت دس اثش خْؾ ایي طى

-ّبی هقبٍهت ثِ ػَیِدُ غزایی تَػظ اًؼبى طىاص هلشف هب

(. دس هغبلؼِ حبضش ؿیَع 8ؿًَذ )ّبی اًؼبًی هٌتقل هی

 vanAهقبٍم ثِ ٍاًکَهبیؼیي ٍ طى  اػتبفیلَکَکَع اٍسئَع

 دس اًَاع گَؿت ثشسػی ؿذ.

 رٍش بزرسی
گشم اص ًوًَِ گَؿت خشد  25ّب، ثشای خذاػبصی ػَیِ       

 24هخلَط ؿذ ٍ ثؼذ اص  درصد 1ثبفش پپتَى  ml225ؿذُ ثب 

 Baird)اًکَثبػیَى دس هحیظ ثیشد پبسکش آگبس  بػتــػ

parker agar) ّبی کـت دادُ ؿذ. ثشای ثذػت آٍسدى کلًَی

 ذد اًدبم ؿذ.ت هدـبس ػوَهی کــّبی آگبلق دس هحیظــخ
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 93 سهستبى (5)ضوبرُ  هجلِ علَم آسهبيطگبّی، دٍرُ ّطتن

 آصهَىّبی تـخیلی هبًٌذ آصهَى ّب،ثشای تؼییي ػَیِ

کبتبلاص، سًگ آهیضی گشم ٍ ثشسػی هیکشٍػکَپی هؼتقین، 

ثِ کبس سفت. ػپغ دس هَسد  دسكذ 15سؿذ دس هحیظ ًوک 

ّبیی کِ داسای تلبٍیش هیکشٍػکَپی ثِ كَست ػَیِ

اًگَسی ٍ کبتبلاص هثجت ثَدًذ، ّبی گشم هثجت خَؿِکَکَع

ّبی تبییذی هبًٌذ هـبّذُ ّوَلیض ثتب دس هحیظ ثلاد آصهَى

آصهبیؾ تخویش هبًیتَل دس هحیظ هبًیتَل ػبلت آگبس ٍ  آگبس،

ای اػتفبدُ ّوچٌیي آصهبیؾ کَاگَلاص ثِ دٍ سٍؽ لام ٍ لَلِ

ّبی داسای ّوَلیض، کَاگَلاص هثجت ٍ ؿذ. دس ًْبیت توبم ػَیِ

ّبی اػتبفیلَکَکَع اٍسئَع دس ػٌَاى ػَیِ هبًیتَل هثجت ثِ

ؼیي، ثب تْیِ ٍاًکَهبی MICثشای تؼییي  ًظش گشفتِ ؿذًذ.

ثیَتیک، لیتش اص آًتیهیکشٍگشم دس هیلی 1024تب  2ّبی غلظت

 Mueller Hinton)ػبصی دس هَلش ّیٌتَى آگبس آصهبیؾ سقت

agar) ِّبیی کِ داسای اًدبم ؿذ. کلیِ ػَیMIC  ثیـتش یب

لیتش ًؼجت ثِ ٍاًکَهبیؼیي هیکشٍگشم دس هیلی 16هؼبٍی 

ثؼذ اص  س ًظش گشفتِ ؿذًذ.ثَدًذ، داسای هقبٍهت ػغح ثبلا د

ثب اػتفبدُ  اػتبفیلَکَکَع اٍسئَعّبی ػَیِ DNAاػتخشاج 

 شاجــخـتــاػ DNA، سٍی  (Tissue Buffer)َ ــــیـبفش تــاص ث

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PCR  ثشای طىvanA  اًدبم گشفت. دس ایي تحقیق یک خفت

ثِ کبس ثشدُ  (Sinaclon)آغبصگش تْیِ ؿذُ اص ؿشکت ػیٌبکلَى 

 2دس طل آگبسص  PCR(. دس ًْبیت هحلَل 9( )2ؿذ )خذٍل 

 دسكذ ثب الکتشٍفَسص اسصیبثی ؿذ.

 ّب يبفتِ
 30ًوًَِ گَؿت هشؽ ٍ  89ًوًَِ گَؿت ) 119اص ثیي         

 اػتبفیلَکَکَع اٍسئَعػَیِ  29ًوًَِ گَؿت ثَقلوَى(، 

ثِ  ّبی خذا ؿذُ هشثَطهَسد اص ثبکتشی 19خذاػبصی ؿذًذ. 

هَسد هشثَط ثِ گَؿت ثَقلوَى ثَدًذ.  10گَؿت هشؽ ٍ 

ّبی داسای هقبٍهت ػغح ثبلا ثب سٍؽ سقت دس آگبس ػَیِ

ّبی ػَیِ CLSIعَسیکِ هغبثق اػتبًذاسدّبی تؼییي ؿذًذ، ثِ

لیتش حؼبع  هیکشٍگشم دس هیلی 2یب هؼبٍی  کوتش MICداسای 

م دس هیکشٍگش MIC 8-4ّبی داسای ثِ ٍاًکَهیؼیي، ػَیِ

ثیـتش یب  MICّبیی ثب لیتش داسای هقبٍهت هتَػظ ٍ ػَیِهیلی

لیتش هقبٍهت کبهل ثِ  هیکشٍگشم دس هیلی 16هؼبٍی 

ٍاًکَهبیؼیي دس ًظش گشفتِ ؿذًذ. دس ایي هغبلؼِ تؼذاد صیبدی 

ثیـتش یب  MICّب هقبٍهت ػغح ثبلا ثِ ٍاًکَهبیؼیي ثب اص ػَیِ

 بى دادًذ.ــتش سا اص خَد ًـیــلهیکشٍگشم دس هیلی 16ؼبٍی ــه
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 گوشت مرغ

 گوشت بوقلمون

 دّدرا ًطبى هی vanAّبی دارای صى ّبی جدا ضدُ اس گَضت ٍ درصد سَيِّبی گَضت هطبلعِ ضدُ، درصد سَيِتعداد ًوًَِ -1ًوَدار 

 

 ًَع آغبسگزّب تَالی آغبسگزّب PCRاًداسُ هحصَل 

 AAT ACT GTT TGG GGG TTG CTC -'5 ببسجفت 734

-3' 
vanA Forward* 

 CTT TTT CCG GCT CGA CTT CCT -'5 ببسجفت 734

-3' 
vanA Revers** 

 

 آغبسگزّبی استفبدُ ضدُ  -1جدٍل 
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ثب هقبٍهت ػغح ثبلا  ّبیاػتبفیلَکَکَع اٍسئَع PCR ًتبیح

 .ثَدًذ  vanAدسكذ( داسای طى  43ػَیِ ) 6ثِ ٍاًکَهبیؼیي، 

 بحث

ثیَتیک هوکي ّبی هقبٍم ثِ آًتیخذایِخبیی کِ اص آى       

ّبی اًؼبًی سا داؿتِ اػت تَاى اًتقبل طى هقبٍهت ثِ ثبکتشی

ّبی عشفی ّن یکی اص دلایل هقبٍم ؿذى ثبکتشی ثبؿٌذ ٍ اص

ّبی هختلف دس ثیَتیکهَخَد دس هَاد غزایی اػتفبدُ اص آًتی

دٌّذُ سؿذ دس ضایؾهؼیش تَلیذ هَاد غزایی )ثِ ػٌَاى اف

ّب دس ثیَتیکداهپشٍسی( اػت، دس ًتیدِ ثبیذ اص افضٍدى آًتی

(. ؿؾ ًَع هقبٍهت ثِ ٍاًکَهبیؼیي 10)غزای دام اختٌبة کشد

ّب ؿٌبػبیی دس ّش دٍ حبلت طًَتیپی ٍ فٌَتیپی دس اًتشٍکَک

 (.vanA, vanB, vanc, vanD vanE, vanG) .ؿذُ اػت

ثِ عَس ػوَهی تَػظ پلاػویذّبی قبثل اًتقبل  vanAدػتِ طى 

خَدی، ٍ گبّی تَػظ کشٍهَصٍم هیضثبى ثِ ػٌَاى ثخـی اص 

ؿًَذ. ایي ًَع هقبٍهت کِ ثضسگتش حول هیػٌبكش اتلبلی 

ثبؿذ، ػغَح ثبلایی اص اٍلیي ًَع هقبٍهت تَكیف ؿذُ هی

ؿَد. هقبٍهت دس ثشاثش ٍاًکَهبیؼیي ٍ تیکَپلاًیي سا ثبػث هی

ٍ ػٌبكش  Tn1546ٍاثؼتِ ثِ تشاًؼپَصٍى  vanAهت ًَع هقبٍ

(. اص عشف دیگش هغبلؼبت صیبدی ًـبى 11هشتجظ ثب آى اػت )

ی اػتبفیلَکَکَع اٍسئَع طى ّبی اٍلیِاًذ کِ ػَیِدادُ

 اًذ ٍ اٍلیي ثبس ایيسا ًذاؿتِ (vanA)هقبٍهت ثِ ٍاًکَهبیؼیي 

 اًتقبل یبفتِ  ّباًتشٍکَکَع ثِ اػتبفیلَکَک ّبیطى اص گًَِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هقبٍم ثِ  ّبیاًتشٍکَکَعهَخَد دس هبدُ غزایی هبًٌذ 

سػذ. ثؼیذ ثِ ًظش ًوی اٍسئَع اػتبفیلَکَکَع

ثِ ػٌَاى یک ثبکتشی کلًَیضُ ؿًَذُ  اٍسئَعاػتبفیلَکَکَع 

ى هخبصى ثش سٍی پَػت ٍ هخبط اًؼبى ٍ حیَاًبت، ثِ ػٌَا

(. ثٌبثشایي ثِ ساحتی دس عی 12)اٍلیِ ثبکتشی، حضَس داسد

ثٌذی ٍ رخیشُ ػبصی، خشد کشدى، ثؼتِی تْیِ، آهبدُپشٍػِ

هشاحل  اًدبمپغ اص  (.2ؿَد)هیّب ٍاسد آى یغزاّب

 29ًوًَِ گَؿت هشؽ ٍ ثَقلوَى،  119آصهبیـگبّی ٍ ثشسػی 

دسكذ( خذا ؿذًذ،  5/24) اػتبفیلَکَکَع اٍسئَعی ػَیِ

دسكذ( هقبٍهت ثبلا ثِ ٍاًکَهبیؼیي سا اص  5/48ػَیِ ) 14کِ 

 43ػذد ) 6ّبی هقبٍم خَد ًـبى دادًذ. اص ثیي ایي ػَیِ

ق ًتبیح ثِ تـخیق دادُ ؿذًذ. عج vanAدسكذ( داسای طى 

-دػت آهذُ اص ایي هغبلؼِ هیضاى آلَدگی گَؿت ٍ فشاٍسدُ

دس کـَس هب ًؼجتبً  اػتبفیلَکَکَع اٍسئَعّبی گَؿتی ثِ 

ّبیی کِ حبهل ثبؿذ. ثِ خلَف ؿیَع ػَیِقبثل هلاحظِ هی

ّؼتٌذ، دس  (vanA)ثیَتیک ٍاًکَهبیؼیي طى هقبٍهت آًتی

ی س یک هغبلؼِد .ای اػتکٌٌذُهَاد غزایی هَضَع ًگشاى

ٍ ّوکبساى هیضاى ؿیَع  Waters، 2011دس ػبل هـبثِ 

ّبی گَؿت ٍ خذا ؿذُ اص ًوًَِ ّبیاػتبفیلَکَکَع اٍسئَع

ؿْش دس  5ّب سا دس خذایِثیَتیکی ایي هبکیبى ٍ هقبٍهت آًتی

US  47ثشسػی کشدًذ، عجق ًتبیح گضاسؽ ؿذُ تَػظ آًْب 

 دسكذ 52کل هَاد غزایی آلَدُ ثَدًذ، دسحبلیکِ  دسكذ

ًَع ًوًَِ )تعداد کل 

 ّب(جدايِ

 ًَع هقبٍهت MIC (µg/ml) ّبتعداد سَيِ

  

 

 

 

 سَيِ( 19گَضت هزغ )

 کبهل 1024رضد در  1

 کبهل 1024 3

 کبهل 512 1

 کبهل 256 1

 کبهل 64 1

 کبهل 32 1

 هتَسط 8 4

 حسبط 2 7

 

 

 10گَضت بَقلوَى )

 سَيِ(

 کبهل 1024 4

 کبهل 64 1

 کبهل 16 1

 هتَسط 8 1

 هتَسط 4 1

 حسبط 2 2

 

  استبفیلَکَکَط اٍرئَطّبی ٍاًکَهبيسیي هزبَط بِ سَيِ MICًتبيج  -3جدٍل 



 . . .ّبیاستبفیلَکَکَط اٍرئَطدر  vanAضیَع صى  /68

 

 93 سهستبى (5)ضوبرُ  هجلِ علَم آسهبيطگبّی، دٍرُ ّطتن

ّب هقبٍهت چٌذ داسٍیی داؿتٌذ، ّوچٌیي آًبى دس عَل ػَیِ

هغبلؼِ خَد یک ػَیِ خذیذ اػتبفیلَکَکَع اٍسئَع ثب 

(. تؼذاد ٍ 13یبفتٌذ ) ST398هقبٍهت چٌذ داسٍیی ثِ ًبم 

ثیَتیکی دسكذ هقبٍهت آًتی ّبی ثبکتشیبیی ٍدسكذ ػَیِ

ٍ ّوکبساى  Otalu .ثَدی هب ثیـتش ًؼجت ثِ ًتبیح هغبلؼِّب آى

ًوًَِ گَؿت  400، تؼذاد 2011ی خَد دس ػبل عی هغبلؼِ

-ٍ هیضاى هقبٍهت ػَیِ S.aureusهشؽ سا اص لحبػ آلَدگی ثب 

ّبی هختلف هبًٌذ ثیَتیکّبی خذا ؿذُ سا ًؼجت ثِ آًتی

. ثش عجق ػیلیي ٍ تتشاػبیکلیي ثشسػی کشدًذٍاًکَهبیؼیي، پٌی

کَآگَلاص  اػتبفیلَکَکَع اٍسئَعهَسد  13ّب گضاسؽ آى

 100ّب ثِ ٍاًکَهبیؼیي ٍ آى دسكذ 2/46هثجت خذا ؿذًذ کِ 

(. 14ػیلیي هقبٍم ثَدًذ )ّب ثِ تتشاػبیکلیي ٍ پٌیىآ درصد

دس ایي هغبلؼِ  اٍسئَع اػتبفیلَکَکَعّبی دسكذ ػَیِ

ًؼجت ثِ هغبلؼِ هب کوتش اػت، ٍلی هیضاى هقبٍهت ثِ 

ّب ثب ًتبیح هغبلؼِ هب هـبثِ اػت ٍ ٍاًکَهبیؼیي دس ػَیِ

ٍ  Febler ای دیگش کِ تَػظّوخَاًی داسد. دس هغبلؼِ

ًوًَِ غزایی هختلف  86اًدبم گشفت،  2011ّوکبساى دس ػبل 

اػتبفیلَکَکَع گَؿت هبکیبى اص لحبػ حضَس  ءثب هٌـب
 32( ٪2/37ّبی خذا ؿذُ سا )ػَیِ ثشسػی ٍ تؼذاد اٍسئَع

ّبی هختلف ٍ ّب اص لحبػ طىػپغ ػَیِ هَسد گضاسؽ کشدًذ.

-کِ دسكذ خذا ؿذُ ،(15خلَكیبت طًتیکی ثشسػی ؿذًذ )

ی هب ّبی اػتبفیلَکَک اص گَؿت هبکیبى دس هغبلؼِ

 ( ، ًؼجت ثِ ایي هغبلؼِ کوتش اػت. 35/21٪)

 ًتیجِ گیزی

کِ  اػتبفیلَکَک ّبییآلَدگی ًوًَِ ّبی گَؿت ثِ     

داسای هقبٍهت ًؼجت ثِ ًٍکَهبیؼیي صًگ خغشی اػت ثشای 

هتلذیبى ثْذاؿت ػوَهی ٍ ایٌکِ هَاد گَؿتی هی تَاًٌذ 

اًتقبل ایي ػَیِ ّبی هقبٍم سا ثِ اًؼبى تؼْیل کٌٌذ ثٌب ثشایي 

 کبس گشفتِ ؿًَذ.هشاقجت ّبی ثیـتشی ثبیذ دس ایي صهیٌِ ث

 تطکز ٍ قدرداًی
اص داًـگبُ آصاد اػلاهی ٍاحذ ػلَم داسٍیی ٍ ّوچٌیي ٍاحذ 

آیذ.بل تـکش ٍ قذسداًی ثِ ػول هیتْشاى پضؿکی كویوبًِ کو
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Prevalence of Van A Gene in Vancomycine Resistant Staphylococcus Aureus (VRSA) 

Isolated from Chicken and Turkey Meat in Tehran, Iran 

 

Abstract 
 

Background and Objective: Staphylococcus aureus have been 

isolated frequently from the infection of blood, skin and soft tissue, 

and is one of the causative agents of food-borne illnesses. The purpose 

of this study was to investigate the occurrence of vanA in raw meat 

samples in Tehran, Iran. 
 

Material and Methods: Totally, 119 samples of chicken and turkey 

raw meat were cultured for Staphylococcus aureus. The Resistance to 

vancomycin was determined and Van A Gene detected by PCR 

method.  
 

Results: twenty- nine strains of Staphylococcus aureus were isolated. 

Of these, 14 (48.5%) were fully resistant to vancomycin and six of 

them had van A gene.  
 

Conclusion:  Given that a large number of the samples were infected 

to VRSA and diversity of quality in production and distribution of 

foods and meat, the results could be varied. To avoid the transmission 

of antibiotic resistance chain to human, we should pay attention to 

make regulation and health conditions in production and distribution.  
 

Keywords: Staphylococcus aureus, Vancomycin Resistance, Van A, 

Turkey Raw Meat, Chicken  
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