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 چکیذُ

ّبی  وِ ػبهل آى ٍیزٍطآًفلَآًشا یه ػفًَز حبد سٌفغی اعز  سهیٌِ ٍ ّذف:        
هی ثبؽذ وِ در عزا عز  C ًَعٍ  B ًَع، A ًَع، ًَعرای عِ اایي ٍیزٍط دآًفلَاًشا هی ثبؽذ. 

ّبی ثب ؽذر هشفبٍر ایجبد هی وٌذ. ایي هغبلؼِ ثب ّذف  دًیب دزاوٌذُ ٍ ّز عبلِ ّوِ گیزی
ّبی ثیوبراى هزاجؼِ وٌٌذُ ثِ هزاوش  در ًوًَِ   Bًَع سؼییي فزاٍاًی ٍیزٍط آًفلَآًشای

 ثْذاؽشی ٍ درهبًی اًجبم ؽذُ اعز. 

 1391-1392ثیوبر عی عبلْبی  878ًوًَِ گیزی اس  در ایي هغبلؼِ: ثزرعی رٍػ         
Viral RNA/DNA Kits PureLinkاًجبم ؽذُ اعز. ثب اعشفبدُ اس ویز سجبری 

TM  
 ,SuperScript III Platinumٍ ثب اعشفبدُ اس ویشْبی هخقَؿ   RNAاعشخزاج

Quantitive Real Time PCR System   اس ؽزوزInvitrogen  ثب اعشفبدُ اس دزایوزّب ٍ
 اًجبم ؽذ.  Bٍ دزٍة اخشقبفی سؾخیـ ٍیزٍط آًفلَآًشای 

% هزد 89/44% سى ٍ 10/55هثجز وِ  B ًَع% اس ًظز آًفلَآًشای 58/5هیشاى  يبفتِ ّب:       
 .عبل ثَد 51-60ٍ  31-40عٌی ٍ ثیؾشزیي ًوًَِ ّبی هثجز هزثَط ثِ گزٍُ ّبی . ؽًَذهی 

ثب سَجِ ثِ ؽیَع ٍیزٍط آًفلَآًشای سبیخ ة وِ ّز عبلِ ثبػث ادیذهی : گیزیًتیجِ        
در جبهؼِ هی گزدد ٍ درفذی اس افزاد جبهؼِ را آلَدُ هی وٌذ ٍ ّوچٌیي ثب سَجِ ثِ ػذم 
سغییزار صًشیىی ٍ یب سغییزار صًشیىی ثغیبر هحذٍد لذا ثزای ایجبد ایوٌی ثز ػلیِ ٍیزٍط 

اس ٍاوغي هٌبعت ٍ ثزای درهبى آى اس دارٍ ّبی هَثز جْز  آًفلَآًشای سبیخ ة هی سَاى
 .وٌشزل اعشفبدُ ًوَد

عزهبخَردگی،  ، ػفًَز حبد سٌفغی،Bًَع: ٍیزٍط آًفلَآًشای ّبی کلیذی ٍاصُ         
RT-PCR  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 94هزداد ٍ ؽْزيَر (2)ؽوبرُ ًْنهجلِ ػلَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 

 

در ًوًَِ ّبی ثیوبراى ثب ػلائن آًفلَاًشا هزاجؼِ کٌٌذُ ثِ هزاکش ثْذاؽتی  Bؽیَع ٍيزٍط آًفلَآًشای ًَع 

 (1392-1391عبل درهبًی اعتبى هبسًذراى )

 

 94هزداد ٍ ؽْزيَر  (3)ؽوبرُ ًْن هجلِ ػلَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 
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 94هزداد ٍ ؽْزيَر  (3)ؽوبرُ ًْن هجلِ ػلَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 

 هقذهِ 

آًفلَاًشا یه ثیوبری ػفًَی حبد سٌفغی اعز وِ           

(. ٍ ّز عبلِ ّوِ 1ّبی آًفلَآًشا هی ثبؽٌذ ) ػبهل آى ٍیزٍط

در ّز  "عك هخشلف ٍ سمزیجببگیزیْبیی ثب ؽذر هشفبٍر در هٌ

درفذ اس جوؼیز را  5 -15عبلیبًِ سهغشبى اسفبق هی افشذ ٍ 

. ایي ٍیزٍط ّب در ادیذهی ّبی فقلی در آلَدُ هی وٌذ

عزاعز دًیب هٌشؾز هی ؽَد وِ عبلاًِ هٌجز ثِ هزي ّشاراى 

ًفز ٍ گبّی در هَارد دبًذهی ثبػث هزي هیلیَى ّب  ًفز هی 

ٍیزٍط ّبی آًفلَآًشا هشؼلك ثِ خبًَادُ ارسَهیىغَ  (. 2ؽَد)

سه رؽشِ ای چٌذ لغؼِ ای  RNA ٍیزیذُ ثَدُ ٍ دارای صًَم

(. ٍیزٍط ّبی ایي خبًَادُ اس 1،2ٍ دَؽؾذار هی ثبؽٌذ )

لحبػ خقَفیبر دزٍسئیي ّبی عبخشوبًی ٍ ًَولئَدزٍسئیي ثِ 

اًَاع  (. ّو3ِعجمِ ثٌذی هی ؽًَذ )  A ،B  ٍC ًَععِ 

اس ًظز عبخشوبًی ؽجیِ ثِ ّن ثَدُ ٍ دارای  ٍیزٍط آًفلَآًشا

دَؽؼ لیذیذی وِ حبٍی دٍ گلیىَدزٍسئیي عغحی ثِ ًبم 

( هی ثبؽٌذ وِ ایي دٍ N( ًٍَراهیٌیذاس )Hّبی ّوبگلَسیٌیي )

سزویت اس آًشی صى ّبی هْن ٍیزٍط ّبی ایي گزٍُ ثَدُ وِ 

ّب سؼییي هی وٌٌذ، ٍ  ًَعًمؼ ایوٌی هیشثبى را در ّوِ 

هزٍسُ ایي سزویجبر ّذف دارٍّبی آًشی ٍیزٍعی ّوچٌیي ا

ثز اعبط سزویجبر عغحی ّوبگلَسٌیٌیي ٍ هی ثبؽٌذ. 

سٌْب دارای  B  ٍC ًَعًَرٍآهٌیذاس ٍیزٍعْبی آًفلَاًشای 

( در حبلیىِ ٍیزٍط آًفلَاًشای 4ّغشٌذ ) ًَعیىٌَع عز ٍ 

ٍ ثزاعبط  ًَععزٍ 16ثز اعبط ّوبگلَسیٌیي دارای  A ًَع

  B(. ٍیزٍط آًفلًَشای5ّغشٌذ ) ًَععزٍ 9ارای ًَرآهٌیذاس د

ؽَد اهب ًغجز ّوِ  ّبی اًغبًی آًفلًَشا هی ًیش عجت ادیذهی

گیزیْبی هٌغمِ ای ٍ یب گغشزدُ ای ایجبد ؽذُ سَعظ ایي 

هی ثبؽذ.   Aًَعٍیزٍط هیشاى ووشزی ًغجز ثِ آًفلًَشای 

هی ثبؽذ.  ًَعدارای یه عبة  B ًَعٍیزٍط آًفلًَشای 

رؽشِ  سهRNA دارای صًَم  A ًَعّوبًٌذ  B ًَعآًفلًَشای 

ثبؽذ اهب ؽذر ٍ گغشزدگی ثیوبری سایی ون  لغؼِ هی 8ای ٍ 

سزی دارد ٍ سٌْب لبثلیز ثیوبری سایی در اًغبى را دارد ٍ در 

ٍیزٍط وٌذ. در حبلیىِ  حیَاًبر ایجبد ثیوبری ًوی

ثزخی اس حیَاًبر ًذ ػلاٍُ ثز اًغبى هی سَا Aآًفلَاًشای ًَع 

هثل دزًذگبى، دغشبًذاراى دریبیی، خَن ٍ اعت را ًیش هجشلا 

  Bزٍط آًفلَآًشای خیـ ٍیـبلیٌی در سؾـبثی ثـارسی (.3وٌذ )

 

ثغیبر هْن اعز ٍ ثغیبری اس افزاد هجشلا دارای ػلائن ثبلیٌی 

ست ثبلا، لزس، عزفِ، گلَدرد، دردّبی ػضلاًی، ثی حبلی ٍ 

بؽٌذ ٍلی ثزای سؾخیـ لغؼی ایي ثی اؽشْبئی ّوزاُ ث

ٍیزٍط جذا وزدى صًَم آى در ًوًَِ ّبی حلك ٍ ثیٌی ٍ ثب 

(. ثب اعشفبدُ اس سغز 6هی ثبؽذ) RT-PCRاعشفبدُ اس سغز 

ووه وزد  Bعزیغ هیشَاى در سؾخیـ ٍیزٍط آًفلَآًشای 

 (. 7ٍلی ایي سغز اس حغبعیز ثبلائی ثزخَردار ًوی ثبؽذ)

 Bدر ثزرعی ثِ ػول آهذُ هیشاى ؽیَع ٍیزٍط آًفلَآًشای 

در هٌبعك هخشلف ٍ در سهبى ّبی هخشلف هشفبٍر گشارػ 

اس  2010-2011ؽذُ اعز. در هغبلؼِ اًجبم ؽذُ در عبل ّبی 

 Bًوًَِ ، هیشاى ؽیَع ٍیزٍط آًفلَآًشای  258هجوَع 

( گشارػ ؽذُ اعز ٍ در هغبلؼِ دیگز هیشاى 8% )56/1حذٍد 

(. ایي هغبلؼِ ثب 9درفذ گشارػ ؽذُ اعز) 47/3آى   ؽیَع

در ًوًَِ  B ًَعّذف سؼییي فزاٍاًی ٍیزٍط ّبی آًفلَآًشای 

در ثیوبراى هزاجؼِ وٌٌذُ  ارعبلی ثِ آسهبیؾگبُ آًفلَآًشا ّبی

 درهبًی در ؽْزّبی اًجبم ؽذُ اعز.  -ثِ هزاوش ثْذاؽشی

 رٍػ ثزرعی

همغؼی ثَدُ ٍ جبهؼِ  –ایي هغبلؼِ یه هغبلؼِ سَفیفی        

هَرد هغبلؼِ ؽبهل ثیوبراى ثب ػلائن آًفلَآًشا هزاجؼِ وٌٌذُ ثِ 

. ثَد 1391-1392راى عی عبلْبی هزاوش درهبًی اعشبى هبسًذ

ثیوبر ثب ػلائن آًفلَآًشا  878زی اس در ایي هغبلؼِ ًوًَِ گی

اًجبم ؽذُ اعز. اس  Bجْز سؾخیـ ٍیزٍط آًفلَآًشا ًَع 

ثیوبراى هؾىَن ثِ آًفلَآًشا ثَعیلِ عَآح داوزٍى اس ًبحیِ 

ًبسٍفبرًگظ ٍ یب ثب اعشفبدُ اس هبیغ اخشقبفی ٍ لزلزُ اس گلَ 

جبم ؽذُ ٍ ـیزی اًــِ گــوًَــٌی ًــَل ایوــبیز افــٍ ثب رػ

یزُ عزهب ثِ آسهبیؾگبُ آًفلَآًشا ــسًج َلـــثب رػبیز اف

هٌشمل ؽذُ ٍ سب سهبى   Bجْز سؾخیـ ٍیزٍط آًفلَآًشا ًَع

ًگْذاری هی ؽذ. اعلاػبر  – c˚80اًجبم آسهبیؼ در دهبی 

لاسم ؽبهل عي ٍ جٌظ ٍ هحل سًذگی اس عزیك دزعؾٌبهِ اس 

جْز  : RNAاعشخزاج  غ آٍری ؽذ.ــثیوبر جو

اس ًوًَِ ّبی ثیوبراى ثب اعشفبدُ اس ویز   RNAاعشخزاج

Viral RNA/DNA Kits PureLink
TM

اس ؽزوز   

Invitrogen ًلَآًشای ــزٍط آًفـؾخیـ ٍیس زْججبم ؽذ. ا

 َؿـقـخـبی هـّ یزـواسب ــّ َعــًبة ــي عـییـٍ سؼ B ًَع
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 94هزداد ٍ ؽْزيَر  (3)ؽوبرُ ًْن هجلِ ػلَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 

SuperScript III Platinum, Quantitive Real Time PCR 

System   اس ؽزوزInvitrogen  ُدعشگب ٍRotorgenes 

System 6000  اس وؾَر اعشزالیب ٍ ثب اعشفبدُ اس دزٍسىل

 اعشفبدُ( 1ٍ دزایوزّبی اخشقبفی )جذٍل  خبؿ ٍ دزٍة

دزٍة ٍ دزایوزّبی اعشفبدُ ؽذُ ّوگی اس ؽزوز  .ؽذ

Metabion   ُآلوبى ٍ ثب عفبرػ هزوش آًفلَآًشای ایزاى ثَد

 اعز. 

 ّبيبفتِ 

اًجبم  1391-1392ّبی  در ثزرعی حبضز وِ عی عبل       

ّبی ثیوبر ثب ػلائن آًفلَآًشا  ًوًَِ  878ؽذُ اعز، اس هجوَع 

وِ اس ًمبط هخشلف اعشبى هبسًذراى ثِ آسهبیؾگبُ آًفلَآًشا 

ًفز  478%( هزد ٍ 55/45ًفز )  400ارعبل ؽذُ اعز، 

 8/39/+ -6/13%( سى ثَدُ وِ هیبًگیي عٌی ثیوبراى 44/54)

عبل( ثَدُ اعز. در ایي  82هبُ سب  6عبل )در هحذٍدُ عٌی 

هثجز  B ًَع%( اس ًظز آًفلَآًشای 58/5ًفز ) 49هغبلؼِ سؼذاد 

%( سى 10/55ًفز ) 27گشارػ ؽذُ وِ اس سؼذاد هَارد هثجز، 

ثیؾشزیي ًوًَِ ثیوبراى ثب %( هزد ثَدُ اًذ. 89/44ًفز ) 22ٍ 

عبل ثَدُ وِ  21-30هزثَط ثِ گزٍُ عٌی  ػلائن آًفلَآًشا 

درفذ اس ًوًَِ ّب هزثَط ثِ ایي گزٍُ ثَدُ اعز  24ثیؼ اس 

هثجز  B ًَعاس ًظز آًفلَآًشای در حبلیىِ ثیؾشزیي ًوًَِ 

عبل وِ ّز وذام  51-60ٍ  31-40هزثَط ثِ گزٍُ ّبی عٌی 

 B ًَعدر ثیي ًوًَِ ّبی آًفلَآًشای  درفذ 20ثب ثیؼ اس 

 ثب  ّبی ثیوبردر ثزرعی حبضز ثیؾشزیي ًوًَِاعز. هثجز ثَدُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 72/24عبل ثب  21-30ػلائن آًفلًَشا هزثَط ثِ گزٍُ عٌی 

-60ثَدُ ٍ ووشزیي ًوًَِ هزثَط ثِ گزٍُ ّبی عٌی  درفذ

 91/9ٍ  57/9، 23/9عبل ثِ سزسیت  70ٍ ثبلاسز اس  20-11، 51

 هثجز در B ًَعثَدُ اعز. ثیؾشزیي هَارد آًفلًَشای  درفذ

عبل  51-60ٍ  31-40ول ثیوبراى هزثَط ثِ گزٍُ ّبی عٌی 

گشارػ ؽذُ اعز ٍ ووشزیي  درفذ 41/20ثَدُ وِ ّز وذام 

هزثَط ثِ گزٍُ ّبی عٌی ثبلای  B ًَعهَارد هثجز آًفلًَشای 

عبل ثَدُ وِ ّیچ هَرد هثجشی گشارػ ًؾذُ اعز.  70

ّوچٌیي در ایي ثزرعی هؾخـ ؽذ وِ ثیؾشزیي هَارد هثجز 

ًغجز ثِ ًوًَِ ّبی گزٍُ ّبی عٌی هزثَط  B ًَعلًَشای آًف

 35/12عبل وِ ثِ سزسیت  31-40ٍ  51-60 یٌعثِ گزٍُ ّبی 

گشارػ ؽذُ ٍ ووشزیي هَارد هثجز آًفلًَشای  درفذ 26/9ٍ 

عبل  70ٍ ثبلای  61-70هزثَط ثِ گزٍُ ّبی عٌی  B ًَع

(. 2ثَدُ اعز )جذٍل  درفذ 0ٍ  80/2ثَدُ وِ ثِ سزسیت ثب 

ًفز،  516، اس سؼذاد ول 1391در ثزرعی اًجبم ؽذُ در عبل 

%( ثَدُ اًذ وِ 04/55سى ) 284%( ٍ 96/44هزد ) 232سؼذاد 

هثجز گشارػ  B ًَع%( اس ًظز آًفلًَشای 8/4هَرد ) 25سؼذاد 

%( ثَدُ اًذ. 48هزد ) 12%( ٍ 52سى ) 13ؽذُ وِ اس ایي سؼذاد 

هزد  168ًفز، سؼذاد  362ذاد ول ، اس سؼ1392در عبل 

هَرد  24%( ثَدُ اًذ وِ سؼذاد 59سى ) %194( ٍ 41/46)

هثجز ٍجَد داؽشِ اعز وِ اس  B ًَع%( هَرد آًفلًَشای 6/6)

 %( ثَدُ اًذ 7/41هزد ) 10%( ٍ 3/58سى ) 14ایي سؼذاد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٍ پزايوز ًبم پزٍة عکبًظ رفزًظ اعتخزاج ؽذُ 

Metabion  5 آلوبى’-GAG ACA CAA TTG CCT ACC TGG TT-3’ Inf B Forward  

 Metabion  5 آلوبى’-TTC TTT CCC ACC GAA CCA AC-3’ Inf B Reverse 

 Metabion5 آلوبى’- AGA TGG AGA AGG CAA AGC AGA ACT AGC-3’ Inf B Probe 

 

 .RT PCRجْت اًجبم تغت  Bپزٍة ٍ پزايوز ّبی ٍيزٍط آًفلَآًشای ًَع  -1جذٍل 
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  ثحث
ًوًَِ ، هیشاى ؽیَع  258در هغبلؼِ اًجبم ؽذُ اس هجوَع         

( گشارػ ؽذُ 8) درفذ 56/1حذٍد  Bٍیزٍط آًفلَآًشای 

 Bاعز ٍ در هغبلؼِ دیگز هیشاى ؽیَع ٍیزٍط آًفلَآًشای 

( گشارػ ؽذُ اعز وِ در همبیغِ ثب یبفشِ 9) درفذ 5/2حذٍد 

 122ّبی هب خیلی ووشز ثَدُ اعز. در هغبلؼِ دیگز اس هجوَع 

ًوًَِ ثیوبراى در عٌیي وَدوی ثب ػلائن آًفلَآًشا، هیشاى ؽیَع 

گشارػ گزدیذُ اعز  درفذ 12داً حذٍ B ٍیزٍط آًفلَآًشای

( وِ ایي یبفشِ ثیؼ اس دٍثزاثز یبفشِ ّبی هب ثَدُ اعز. در 10)

عٌی ثبلای ثزرعی اًجبم ؽذُ ثیؾشزیي هَارد هزثَط ثِ گزٍُ 

( در حبلیىِ در ثزرعی هب 9عبل گشارػ ؽذُ اعز ) 60

 31-40ثیؾشزیي هَارد گشارػ ؽذُ هزثَط ثِ گزٍُ ّبی عٌی 

دّذ وِ هیشاى  عبل ثَدُ اعز. ثزرعی ّب ًؾبى هی 60-51ٍ 

در هٌبعك هخشلف هشفبٍر هی  Bؽیَع ٍیزٍط آًفلَآًشای 

ثبؽذ. ثیوبری آًفلَآًشا ثبػث ایجبد هؾىلار حبد در علاهز 

افزاد هی گزدد ٍ ثخبعز ػَالت ٍخین آى ثَیضُ ًشد 

عبلخَردگبى ٍ افزاد هجشلا ثِ ًبراحشی ّبی هشهي ثبیغز ایي 

ا جذی سلمی وزد لذا رػبیز ًىبر ثْذاؽشی فزدی آلَدگی ر

اس عَی ثیوبراى اس جولِ اجشٌبة اس حضَر در اهبوي در هَلغ 

ادیذهی، ؽغشؾَی هذاٍم دعز ّب، اعشفبدُ اس دعشوبل ٌّگبم 

 زای ـي راُ ثزیـشـْوـبی لاسم هــَّسػ ــغِ ٍ آهــزفِ ٍ ػغــع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

لَگیزی اس ؽیَع آًفلَآًشا هی ثبؽذ. ّوچٌیي اعشفبدُ اس ـج

سزی ٍالاى آًفلَآًشا ٍ ایجبد ایوٌی فؼبل در همبثل ٍاوغي 

ثیوبری ایوي ًوَد ٍ  ٍیزٍط لذا هی سَاى افزاد را در ثزاثز ایي

در فَرر لشٍم ثب اعشفبدُ اس دارٍی هٌبعت هی سَاى افزاد 

 آلَدُ را درهبى وزد. 

 ًتیجِ گیزی

: ثب سَجِ ثِ ؽیَع ٍیزٍط آًفلَآًشای سبیخ ة وِ ّز           

زدد ٍ ــی گــِ هــبهؼــیذهی در جــبػث ادــث بلِــع

ذی اس افزاد جبهؼِ را آلَدُ هی وٌذ ٍ ّوچٌیي ثب سَجِ ــدرف

یبر ــىی ثغــییزار صًشیــب سغــشیىی ٍ یــغییزار صًــذم ســثِ ػ

ی ثز ػلیِ ٍیزٍط ــبد ایوٌــذا ثزای ایجــحذٍد لــه

ت ٍ ـبعـٌـغي هـَاى اس ٍاوــی ســخ ة هـبیـشای ســًلَآــآًف

زل اعشفبدُ بى آى اس دارٍ ّبی هَثز جْز وٌشــزای درهـث

 .ًوَد

 تؾکز ٍ قذرداًی
ثب سؾىز اس هؼبًٍز هحشزم سحمیمبر ٍ وبروٌبى         

سحوشىؼ هزاوش ثْذاؽشی درهبًی اعشبى وِ در اًجبم ایي 

ٍّؼ هب را یبری ًوَدُ اًذ. ایي همبلِ حبفل دبیبى ًبهِ ضد

( خبًن اًشظبر 90-95داًؾجَیی )عزح سحمیمبسی ؽوبرُ 

 ثبؽذ.  حغیٌی داًؾجَی دشؽىی هی

 

 

 

ًغجت ثِ کل  Bهَارد هثجت آًفلَآًشای  آًفلَآًشا)%(ثیوبراى ثب ػلائن  عي

 ًوًَِ ّب

 ًغجت ثِ ّوبى گزٍُ عٌی Bهَارد هثجت آًفلَآًشای 

 % 95/4 5%( 20/10) 101( ٪50/11) عبل 10تب 

20- 11  (57/9٪ )84 (29/14 )%7 33/8 % 

30- 21 (72/24٪ )217 (33/16 )%8 69/3 % 

40- 31 (30/12٪ )108 (41/20 )%10 26/9 % 

50- 41  (59/10٪ )93 (24/12 )%6 45/6 % 

60- 51  (23/9٪ )81 (41/20 )%10 35/12 % 

70- 61  (19/12٪ )107 (12/6 )%3 80/2 % 

 0%( 0) 0%( 0) 87( ٪91/9)  70ثبلای 

 %58/5 49%( 100) 878( ٪100)  جوغ

 

 ثزحغت عي Bفزاٍاًی ثیوبراى ثب ػلائن آًفلَآًشا ٍ هیشاى ؽیَع آًفلَآًشای تبيپ  -2جذٍل 
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Abstract 
 

Background and Objective: Influenza is an acute respiratory 

infection caused by Influenza virus with three kinds of A, B and C . 

This virus  spreads througout  the world   and produce some epidemics 

with different intensities . This study aimed to determine the 

prevalence of influenza B in patients reffering to health centers.  
 

Material and Methods: this study was conducted on 878 samples in 

2011-2013.  Using PureLink
TM 

Viral RNA/DNA Kit,  Influenza-RNA 

was extracted. Then Influenza B was distinguished by using  

SuperScript III Platinum, Quantitive Real Time PCR System from 

Invitrogen
TM 

, specific primers and probs.  
 

Results: the rate of Influenza B positive was %5.58 of the patients that 

%55.10 of them were female and %44.89 male. The highest rate was 

related to 31-40 and 51-60 year old patients.  
  

Conclusion: 

given the prevalence of  influenza B virus and lack of genetic changes , 

it is recommended that a proper vaccine for improving immunty and 

effective drugs for treatmet be used.   

Keywords: Influenza B Virus; Respiratory Tract Infections; Common 

Cold; RT-PCR 

 

 


